
セルフガイド
＆

クイズラリー

パンケーキリクガメパンケーキリクガメ

 
動 物 観 察 の注 意 点 

 音や動作などで動物を驚かせないように観察する。 

（気づかれないのが一番） 

 他の見学者に迷惑をかけないように観察する。 

 動物に手など出さないよう、安全に注意して観察する。 

 立ち入り禁止の場所・区域には入らないこと。 

 双眼鏡などで拡大して見ると良い。(太陽は見ないこと) 

 スケッチや写真を残すと良い。（特徴をとらえたスケッチ

が一番） 

なまえ

どうぶつクイズのヒント

Q1 岩場のすき間に入りやすいため。

Q2 甲羅があるため、体をくねらすことができま
せん。前足・後足を互い違いに出して、よち
よちと歩きます。
ちなみに、くねらせ運動（歩き）はトカゲ、
のたくり運動（歩き）はヘビがする動きです。

Q3 陸にすんでいるので、リクガメとよばれてい
ます。

Q4 他のリクガメはだいたい甲羅が盛り上がって
いますが、パンケーキリクガメの甲羅は平た
くなっています。

Q5 土を掘って卵を産みます。

Malacochersus tornieri
北園エリアに展示しています

分布・生息地
アフリカ東部（ケニア、タンザニア）の標高 30～2000m
程度で、サバンナや乾燥したやぶ地、低木林、岩の多い
地域にすむ。

 

ＩＵＣＮ（国際自然保護連合）によるレッドリストのランク

ＶＵ（絶滅危惧Ⅱ類）

ＥＷ
野生絶滅

ＣＲ
絶滅危惧
ⅠA類

ＶＵ
絶滅危惧
Ⅱ類

ＮＴ
準絶滅
危惧

ＥＮ
絶滅危惧
ⅠB類

ＬＣ
軽度懸念

ＥＸ
絶　滅

●●●●●●●どうぶつ ズ
Q1　パンケーキリクガメの甲羅が柔らかいのは
　　なぜでしょうか？

①　敵に食べられないと認識させるため

②　上に何か落ちても甲羅が割れないため

③　すき間に入りやすいため

Q2　パンケーキリクガメの歩き方は？

A1 A3A2 A4 A5

Q3　パンケーキリクガメはどこにすんでいる？
①　海

②　陸　　

③　川

Q4　パンケーキリクガメはなぜ「パンケーキ」
　　と呼ばれているのでしょうか？

①　食パンみたいだから

②　柔らかくて平たいから

③　ケーキのようなにおいがするから

Q5　パンケーキリクガメはどこで卵を産む？
①　枝や葉で巣をつくって産む

②　土を掘って産む

③　川の中で産む

かんさつノート

・体の色は？

・体の特徴は？

・何をしていることが多い？

観察日：　　　年　　　月　　　日

（※看板やボードで個体の紹介をしていることもあるよ）

全体をスケッチしてみよう！

東山動植物園の動物に注目してみよう！

気づいたことを書いてね！

体
薄い背甲が特徴的で、背甲・腹甲とも指で押せばへ
こむほど柔らかい。甲羅の模様には個体差があり、
放射状の美しいものから、はっきりした模様が出な
い個体もいる。
足は頑丈で、指には発達した爪が生えている。
オス・メスともに甲長 14～20cm､体重は 460～800g
程度。

習性
甲羅は柔らかく、大きく息を吸ってふくらませるこ
とができる。岩の間やすき間などに入り込んで体を
固定し、外敵から身を守る。岩場の斜面を登るなど
活発な動きをする。乾季には岩場などにもぐりこみ
休眠する。

食べ物
植物食の強い雑食性。野生下では雑草・昆虫・多肉
植物など。

繁殖
1 シーズンに 1～5回産卵する。一回に 1個（多くて
も 3個まで）の卵を産む。ふ化日数には幅があり、
100～300 日の範囲。

パンケーキリクガメを知る

動物名の語源
パンケーキのように甲羅が柔らかいことに由来する。
学名の “Malacochersus” は「柔らかい陸のカメ」と
いう意味がある。

クイ

①　くねらせ運動（歩き）

②　よちよち運動（歩き）

③　のたくり運動（歩き）



セルフガイド
＆

クイズラリー

パンケーキリクガメパンケーキリクガメ

 
動 物 観 察 の注 意 点 

 音や動作などで動物を驚かせないように観察する。 

（気づかれないのが一番） 

 他の見学者に迷惑をかけないように観察する。 

 動物に手など出さないよう、安全に注意して観察する。 

 立ち入り禁止の場所・区域には入らないこと。 

 双眼鏡などで拡大して見ると良い。(太陽は見ないこと) 

 スケッチや写真を残すと良い。（特徴をとらえたスケッチ

が一番） 

なまえ

どうぶつクイズのヒント

Q1 岩場のすき間に入りやすいため。

Q2 甲羅があるため、体をくねらすことができま
せん。前足・後足を互い違いに出して、よち
よちと歩きます。
ちなみに、くねらせ運動（歩き）はトカゲ、
のたくり運動（歩き）はヘビがする動きです。

Q3 陸にすんでいるので、リクガメとよばれてい
ます。

Q4 他のリクガメはだいたい甲羅が盛り上がって
いますが、パンケーキリクガメの甲羅は平た
くなっています。

Q5 土を掘って卵を産みます。

Malacochersus tornieri
北園エリアに展示しています

分布・生息地
アフリカ東部（ケニア、タンザニア）の標高 30～2000m
程度で、サバンナや乾燥したやぶ地、低木林、岩の多い
地域にすむ。

 

ＩＵＣＮ（国際自然保護連合）によるレッドリストのランク

ＶＵ（絶滅危惧Ⅱ類）

ＥＷ
野生絶滅

ＣＲ
絶滅危惧
ⅠA類

ＶＵ
絶滅危惧
Ⅱ類

ＮＴ
準絶滅
危惧

ＥＮ
絶滅危惧
ⅠB類

ＬＣ
軽度懸念

ＥＸ
絶　滅

●●●●●●●どうぶつ ズ
Q1　パンケーキリクガメの甲羅が柔らかいのは
　　なぜでしょうか？

①　敵に食べられないと認識させるため

②　上に何か落ちても甲羅が割れないため

③　すき間に入りやすいため

Q2　パンケーキリクガメの歩き方は？

A1 A3A2 A4 A5

Q3　パンケーキリクガメはどこにすんでいる？
①　海

②　陸　　

③　川

Q4　パンケーキリクガメはなぜ「パンケーキ」
　　と呼ばれているのでしょうか？

①　食パンみたいだから

②　柔らかくて平たいから

③　ケーキのようなにおいがするから

Q5　パンケーキリクガメはどこで卵を産む？
①　枝や葉で巣をつくって産む

②　土を掘って産む

③　川の中で産む

かんさつノート

・体の色は？

・体の特徴は？

・何をしていることが多い？

観察日：　　　年　　　月　　　日

（※看板やボードで個体の紹介をしていることもあるよ）

全体をスケッチしてみよう！

東山動植物園の動物に注目してみよう！

気づいたことを書いてね！

体
薄い背甲が特徴的で、背甲・腹甲とも指で押せばへ
こむほど柔らかい。甲羅の模様には個体差があり、
放射状の美しいものから、はっきりした模様が出な
い個体もいる。
足は頑丈で、指には発達した爪が生えている。
オス・メスともに甲長 14～20cm､体重は 460～800g
程度。

習性
甲羅は柔らかく、大きく息を吸ってふくらませるこ
とができる。岩の間やすき間などに入り込んで体を
固定し、外敵から身を守る。岩場の斜面を登るなど
活発な動きをする。乾季には岩場などにもぐりこみ
休眠する。

食べ物
植物食の強い雑食性。野生下では雑草・昆虫・多肉
植物など。

繁殖
1 シーズンに 1～5回産卵する。一回に 1個（多くて
も 3個まで）の卵を産む。ふ化日数には幅があり、
100～300 日の範囲。

パンケーキリクガメを知る

動物名の語源
パンケーキのように甲羅が柔らかいことに由来する。
学名の “Malacochersus” は「柔らかい陸のカメ」と
いう意味がある。

クイ

①　くねらせ運動（歩き）

②　よちよち運動（歩き）

③　のたくり運動（歩き）


	⑮パンケーキリクガメ表
	⑮パンケーキリクガメ裏

